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Wymagania wynikajace ze Standardow Ochrony Maloletnich
przed przemoca

W parafii pw. $w. Stanistawa Biskupa Meczennika w Czarnej Sedziszowskiej zostal opra-
cowany 1 wprowadzony w zycie wewnetrzny dokument, w ktorym zawarta jest polityka
ochrony przebywajacych tam dzieci i oséb dorostych zgodnie z obowiagzujacymi standardami
wyznaczonymi tak przez dokumenty panstwowe (Ustawe o zmianie ustawy Kodeks rodzinny
i opiekunczy oraz innych ustaw z dn. 28.07.23 — tzw. ,,Ustawa Kamilka”), jak réwniez wska-
zania wynikajace z Wytycznych Kosciota Katolickiego w Polsce.

1. W przygotowaniu dokumentu uczestnicza zaangazowani §wieccy, a takze dzieci.
2. W parafii dziata Zespot ds. Prewencji oraz wyznaczona jest tzw. osoba zaufania.

3. Standardy ochrony dotycza zasad bezpieczenstwa i sposobow ochrony dzieci, czyli: re-
krutacji personelu; bezpiecznych relacji pomigdzy dorostymi a dzie¢mi; bezpiecznych
relacji pomigdzy rowiesnikami; bezpiecznego korzystania z Internetu 1 mediow elektro-
nicznych; zasad ochrony wizerunku i danych osobowych; sposobu reagowania w parafii
na przypadki podejrzenia, ze dziecko dos§wiadcza przemocy fizycznej, psychicznej czy
seksualnej 1 zasad prowadzenia rejestru interwencji (zalacznik nr 3); pomocy osobom
pokrzywdzonym.

4. Standardy ochrony sg dostgpne w parafii i podane do publicznej wiadomosci.
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Preambula

Niniejszy dokument stanowi realizacje obowigzku prawnego dotyczacego wprowadze-
nia we wszelkich instytucjach, w ktorych przebywaja dzieci, standardow ich ochrony przed
krzywdzeniem [ustawa z dnia 28 lipca 2023 roku o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opie-
kunczy oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606)]. Postulat opracowania ogdlno-
polskiej strategii ochrony dzieci przed przemocg docierat do §wiadomosci spotecznej w kie-
runku opracowania i wdrozenia ,,Narodowej strategii walki z przemoca wobec dzieci”. Strate-
gia ta zaktada, ze wszedzie tam, gdzie przebywaja dzieci, bedzie realizowany spdjny program
na rzecz ich ochrony.

Odpowiedz osob duchownych 1 §wieckich od szeregu lat zaangazowanych w ochrong
dzieci przed przemoca sprawita, ze Kosciol stoi w pierwszym szeregu w przygotowaniu swoich
placéwek do przyjecia i wdrozenia standardow ochrony. W ten sposob realizuje si¢ misja Ko-
$ciota powierzona mu przez Chrystusa, aby nie zgin¢to zadne z tych najmniejszych (zob. Mt 1,
14) W oparciu o to ewangeliczne zadanie Ko$ciot uznaje, ze dobro dziecka jest najwazniejsze.
Przyjmuje on, nie tylko ustawowa, lecz takze moralng odpowiedzialno$¢ za ochrong i promo-
wanie dobra wszystkich dzieci oraz zobowiazuje si¢ dotozy¢ wszelkich staraf, aby zapewnic¢
bezpieczne i przyjazne srodowisko, w ktorym dzieci bedg szanowane i doceniane.

Koscidt w jednoznaczny sposdb uwaza, ze niedopuszczalne jest stosowanie przez ko-
gokolwiek wobec dziecka przemocy w jakiejkolwiek formie oraz ze wszyscy jesteSmy zobo-
wigzani do uczenia si¢ rozpoznawania tych, ktorzy potrzebujg pomocy 1 bezzwtocznego podej-
mowania dziatan w przypadku podejrzen lub ujawnienia okolicznosci, ktore moga wskazywac,
ze dziecku zagraza lub dzieje si¢ krzywda.

Specyfika srodowiska parafialnego

Parafia jako podstawowa komorka instytucjonalna Kosciota wyroznia si¢ specyficz-
nymi obszarami dziatania. Wsrdd nich szczegdlne miejsce zajmuje sprawowanie sakramentow
oraz katechizowanie. Za calg dziatalno$¢ parafii, w tym duszpasterska, odpowiedzialny jest
proboszcz mianowany przez biskupa diecezjalnego. W parafii, oprocz proboszcza, postugiwaé
mogg zaréwno inni duszpasterze (wikariusz, rezydent) jak i osoby $wieckie bedace pracowni-
kami parafialnymi lub wolontariuszami (ko$cielny, organista, grabarz).

Dynamika zycia parafialnego sprawia, ze parafia jest miejscem, w ktorym funkcjonuja
rézne grupy duszpasterskie zrzeszajagce W swych szeregach dzieci. Kontakt duszpasterzy



1 innych pracownikow z dzie¢mi jest czym$ oczywistym. Mozna zatem, w kontekscie parafii,
mowi¢ zard6wno o czynnikach chronigcych przed przemoca wzglgdem dzieci, jak i czynnikach
ryzyka, ulatwiajace zaistnienie przemocy.

Czynnikami chronigcymi beda: poczucie sacrum, permanentna formacja, poczucie
przynaleznosci i wzajemnej odpowiedzialnosci, relacje oparte na zasadach ewangelicznych,
wspolnotowos¢. Ponadto dusze zaufanie jakim cieszg duszpasterze sprawia, ze do nich moga
zwracac si¢ o pomoc osoby do$wiadczajace krzywdy I szukajgce wsparcia. Duszpasterze i inne
osoby postugujace w parafii, dzigki specyfice swej postugi, moga posiadac¢ szczegdlng mozli-
wo$¢ wgladu w sytuacje rodzinng parafian, rowniez w konteks$cie zauwazenia krzywdy i prze-
mocy wobec dzieci.

Czynnikami zagrazajacymi z kolei beda: nadmierny autorytet jakim ciesza si¢ du-
chowni, mogacy prowadzi¢ do postawy klerykalizmu; atmosfera zalezno$ci i postuszenstwa
hierarchii sprzyjajaca zachowaniu tajemnicy; wiedza duszpasterzy o zyciu parafian oraz fi-
zyczna obecno$¢ w ich przestrzeni prywatnej dajaca mozliwo$¢ manipulacji i wykorzystania,
niedojrzatos¢ ksigzy i innych postugujacych w parafii. W odpowiedzi na obecnos¢ czynnikow
ryzyka jawi si¢ potrzeba opracowania i wprowadzenia w zycie standardéw ochrony.



SEOWNICZEK

Cyberprzemoc — wszelka przemoc z uzyciem technologii informacyjnych i komunikacyjnych.
Duchowny — biskup, ksigdz, diakon.

Duszpasterstwo — zorganizowana dziatalnos¢ spoteczna Kos$ciota polegajaca na gloszeniu za-
sad wiary i celebrowaniu liturgii; zazwyczaj dokonuje si¢ ono w ramach parafii.

Dziecko — osoba ponizej 18. roku zycia.

Osoba odpowiedzialna za interwencje— zarzadca placowki (proboszcz) odpowiedzialny za
podejmowanie interwencji w przypadku zaistnienia przemocy.

Osoba odpowiedzialna za standardy ochrony dzieci i mlodziezy — osoba wyznaczona przez
przetozonego danego dzieta duszpasterskiego, danej grupy parafialnej sprawujaca nadzoér nad
prawidlowym stosowaniem standardow ochrony dzieci.

Osoba zaufana — osoba wyznaczona przez przetozonego danego dzieta duszpasterskiego, cie-
szaca si¢ zaufaniem i odpowiednio przygotowana, odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszen
o zdarzeniach dotyczacych przemocy.

Personel koscielny — duchowny lub §wiecki zatrudniony przez Ko$ciél na podstawie umowy.

Parafia — okreslona wspoélnota wiernych, nad ktora pasterskg pieczg, powierza si¢ probosz-
czowi jako jej wlasnemu pasterzowi.

Proboszcz — mianowany przez biskupa duszpasterz i zarzadca parafii.

Przemoc — wszelkie formy ztego traktowania fizycznego i/lub emocjonalnego, wykorzystywa-
nia seksualnego, zaniedbania, wyzysku komercyjnego lub innego, skutkujace rzeczywista lub
potencjalng szkodg dla zdrowia, rozwoju lub godnosci cztowieka.

Przemoc duchowa — odwolywanie si¢ do przekonan religijnych osoby w celu wyrzadzenia jej
szkody

Przemoc réwiesnicza — wystepuje, gdy dziecko doswiadcza réznych form przemocy ze strony
rowiesnikéw, bezposrednio lub z uzyciem technologii komunikacyjnych.

Rejestr Sprawcow Przestepstw na tle seksualnym — rejestr obywateli polskich, ktorzy dopu-
scili si¢ przestepstwa z pobudek seksualnych. Sktada si¢ z Rejestru publicznego 1 Rejestru z
dostgpem ograniczonym.

Seksizm — uprzedzenie lub dyskryminacja ze wzgledu na plec.

Seksualizacja — proces, w wyniku ktorego wartosciowanie 0soby dokonywane jest przez pry-
zmat atrakcyjnosci seksualnej; uprzedmiotowienie osoby pod wzgledem seksualnym lub na-
rzucanie seksualno$ci w niewtasciwy sposob.

Swiecki — cztonek Kosciota katolickiego niebedacy duchownym.
Uwiklanie — kazda relacja, w ktorej dos§wiadcza si¢ strachu, leku, poczucia winy, poczucia
krzywdy, frustracji, ponizenia, zniewolenia, zalezno$ci, dominacji, niemoznosci bycia soba,

nieszczero$ci, braku autentyczno$ci, przemocy emocjonalnej, fizycznej, seksualnej, ekono-
micznej.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Procesy_poznawcze
https://pl.wikipedia.org/wiki/Warto%C5%9Bciowanie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Osoba
https://pl.wikipedia.org/wiki/Atrakcyjno%C5%9B%C4%87_seksualna

Rozpziar. 1
ZASADY BEZPIECZNEJ REKRUTACJI PERSONELU

1.1. REKRUTACJA OSOB PRACUJACYCH Z DZIECMI

Obowiazki proboszcza

1. O kazdej osobie majacej kontakt z dzie¢mi w obszarze zwigzanym z wychowaniem,
edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych, rozwo-
jem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez dzieci,
lub z opieka nad dzie¢mi proboszcz uzyskuje dane z Rejestru Sprawcow Przestepstw na
Tle Seksualnym (https://arch-bip.ms.gov.pl/pl/rejestry-i-ewidencje/rejestr-spraw-
cow-przestepstw-na-tle-seksualnym/). W przypadku osoéb majacych krotkotrwaty
kontakt z dzie¢mi uzyskanie takiej informacji jest zalecane, chociaz nie stanowi to ob-
owiazku prawnego.

2. Przed nawigzaniem stosunku pracy lub przed dopuszczeniem osoby do dzialalnosci
zwigzanej z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, §wiadczeniem porad psycholo-
gicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacja innych zaintereso-
wan przez dzieci, lub z opiekg nad nimi proboszcz ma obowigzek uzyskania od tej osoby
informacji z Krajowego Rejestru Karnego w zakresie przestepstw przeciwko zyciu
i zdrowiu) i1 przeciwko wolnosci seksualnej i obyczajnosci oraz w zakresie handlu
ludZmi, znegcanie si¢ nad osobg najblizszg lub pozostajaca w stosunku zaleznosci oraz
przestepstw z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

3. Jesli parafia zatrudnia firmy z zewnatrz lub udostgpnia im pomieszczenia, wiasciciel
firmy musi przedstawi¢ proboszczowi oswiadczenie o sprawdzeniu swoich pracowni-
kow, ktorzy wejda na teren parafii 1 bedg mie¢ kontakt z dzie€mi w Rejestrze Sprawcow
Przestepstw na Tle Seksualnym.

Obowiazki innych oséb (wolontariusze, animatorzy itp.)

e (Czuwanie nad wlasng dojrzato$cig emocjonalng, psychiczna, duchowa;

e Wspieranie dzieci w ich rozwoju ku dojrzatosci;

e Czuwanie nad réwnym traktowaniem wszystkich dzieci;

o Dbanie o respektowanie zasad kultury;

o Dbanie o przestrzeganie prawa do nienaruszalnosci cielesnej i prywatnosci,
e Utrzymywanie transparentnego kontaktu z rodzicami dzieci.

o Dbanie o przestrzeganie zasad prywatnosci i ochrony wizerunku dzieci.



1.2. EDUKACJA OSOB PRACUJACYCH Z DZIECMI

Zakres szkolen w temacie ochrony dzieci i 0sob bezbronnych

1. Wszyscy pracownicy i wolontariusze otrzymujg potrzebng im wiedze o standardach przy-
jetych i obowigzujacych w parafii — kodeksie zachowan, procedurach zwigzanych z inter-
wencja 1 zgloszeniem. Szkolenie moze prowadzi¢ osoba odpowiedzialna w parafii za pre-
wencje.

2. Pracownicy i wolontariusze petnigcy funkcje wychowawcze lub formacyjne dodatkowo
otrzymuja potrzebng im wiedz¢ dotyczaca:

rodzajow przemocy (W tym przemocy réwiesniczej);

rozpoznawania oznak przemocy (w tym wykorzystania seksualnego);
strategii dziatania sprawcoéw przemocy (w tym przemocy seksualnej);
rozmowy z dzieckiem/nastolatkiem/osobg bezbronng na temat krzywdy;
zagrozen 1 ochrony przed szkodliwymi treSciami w Internecie;

innych zalecen obowigzujacych w danej placowce/miejscu duszpasterskim.

3. Kazda osoba pracujaca z dzie¢mi powinna otrzymac za§wiadczenie o udziale w szkoleniu.
4. Kazda osoba pracujaca z dzie¢mi co dwa lata uczestniczy w szkoleniu z zakresu prewencji.
Tres$¢ szkolen przygotowana jest przez osobe odpowiedzialng w diecezji za prewencjg.

Osoby odpowiedzialne za prewencje¢ w parafii

Poza wiedza z pkt 1 1 2 powinny mie¢ wiedz¢ na temat:

budowania systemu prewencji zgodnego z wymogami Kosciofa i ustaw panstwo-
wych;

podstawowych procedur prawnych;

czynnikow ryzyka i czynnikdw ochronnych;

funkcjonowania w Srodowisku lokalnym placowek pomocowych;

procedur ustalonych dla danej parafii.

1.3. STRUKTURA ODPOWIEDZIALNOSCI ZA WDROZENIE I PRZESTRZEGANIE STANDAR-

DOW

Proboszcz parafii powoluje osobe lub Zespol ds. Prewencji

Wskazane jest, aby byly to osoby cieszace si¢ zaufaniem, odpowiednio przeszkolone
1 kompetentne, ktore beda wiedzialy jakie dzialania w danej sytuacji sg stosowne i ko-
nieczne.

Osoby te $cisle wspotpracujg z proboszczem miejsca oraz z osobami odpowiedzialnymi
w diecezji za prewencje, jak rowniez z delegatem ds. ochrony dzieci i mtodziezy.



Nie mogg by¢ to osoby uwiktane w lojalnos$¢ srodowiskowa lub w konflikt intereséw.
Odpowiadaja za wprowadzenie standardéw oraz uczestnicza w szkoleniach zgodnie
z zasadami wskazanymi przez diecezje, do ktorej parafia nalezy (kazda parafialna grupa
duszpasterska moze mie¢ wyznaczong do tego celu konkretng osobe).

Proboszcz parafii powoluje osobe¢ zaufana

Do osoby zaufanej nalezy przyjmowanie zgloszen dotyczacych nierespektowania po-
wyzszych standardow. Osoba zaufana nie moze na wlasng r¢gke podejmowac dziatan
stuzacych wyjasnieniu podejrzen i zarzutow lub weryfikacji zglaszanych faktow. Obo-
wigzuje jg zasada poufnosci. Powinna to by¢ osoba faktycznie budzaca zaufanie, posia-
dajaca tzw. kompetencje predysponujace ja do kontaktu z osobami skrzywdzonymi.

Proboszcz parafii odpowiada za interwencje¢

Osobg odpowiedzialng bezposrednio za interwencj¢ w przypadku zaistnienia przemocy
jest zarzadca placowki, w tym wypadku proboszcz parafii. Powinien czyni¢ to we
wspotpracy z kompetentnymi osobami jak wyzej.

Wszelka dziatalno$¢ dotyczaca ochrony oraz interwencji i pomocy musi by¢ dokumen-
towana. Wpiséw w rejestrze zdarzen dokonuja osoby bezposrednio zaangazowane
w dang aktywnos¢, ale za bezpieczne przechowywanie notatek odpowiedzialny jest pro-
boszcz. Rejestr (zatacznik nr 3) prowadzi si¢ zgodnie z zasadami ochrony danych wraz-
liwych.

Dokument zawierajacy standardy ochrony dzieci i 0s6b bezbronnych w parafii aktuali-
zowany jest co dwa lata.

Ewaluacja dokumentu dokonywana jest w danej placowce przez osob¢ odpowiedzialng
za prewencj¢ we wspOtpracy z proboszczem i osobami wyznaczonymi przez probosz-
cza, a nastgpnie konsultowana z osobami zaangazowanymi w duszpasterstwo para-
fialne. Nastepnie jest zatwierdzana przez osobg odpowiedzialng w diecezji za prewen-

Cje.



ROZDZIAL 2
ZASADY ZAPEWNIAJACE BEZPIECZNE RELACJE MIEDZY MALOLETNIM
A PERSONELEM, A W SZCZEGOLNOSCI ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE
WOBEC MALOLETNICH.

Dziecko, rozwijajac si¢ potrzebuje opieki, troski, ksztatcenia i wychowania. Dzieje si¢
to w rodzinie, ale rbwniez poprzez relacje z autorytetami oraz wartoSciami przekazywanymi
w srodowisku rowiesniczymi i wychowawczym, a wigc takze w obszarze duszpasterstwa para-
fialnego. Wszelkie oddziatywanie wychowawcze zawsze musi si¢ dokonywac z poszanowa-
niem woli rodzicow badz prawnych opiekunow.

Niemozliwe jest stworzenie wyczerpujacej listy zachowan niepozadanych, ani tez wska-
zanie precyzyjnych granic wszystkich zachowan. Nalezy jednak dazy¢ do tego, aby wytworzy¢
w $wiadomosci spotecznej wrazliwos¢é na motywacje, dla ktorych dorosli wchodza w relacje
z dzie¢mi. Dzieki tej powszechnej wrazliwosci zwigkszy si¢ szansa na wczesne zauwazenie
osoby, ktéra zachowuje si¢ w sposdb niewlasciwy, zar6wno przez opiekunéw jak i przez same
dzieci. Lista zasad i regut podana w standardach moze wydawa¢ si¢ ograniczajaca swobody
osobiste uczestnikdw zycia parafii. Pomoca w przyjeciu standardow bedzie przeniesienie uwagi
z nakazow i zakazow na swoistg refleksj¢ nad dbatosciag o dobro dziecka i jego opiekuna, wy-
razajaca si¢ w transparentnosci.

Zachowania wlasciwe w naszym kregu kulturowym

o uscisk dloni lub delikatne objgcie, przytulenie na przywitanie lub pozegnanie;

o delikatne poklepanie po ramionach lub plecach jako wyraz akceptacji i wsparcia;

o dotyk ramion, rak czy barku jako wyraz bliskosci;

e trzymanie si¢ za rece Np. W czasie zabawy;

e trzymanie za r¢ce dzieci w czasie spaceru,

o siadanie w poblizu matych dzieci;

e podnoszenie lub trzymanie na rgkach dzieci do ok. 3 roku zycia;

e przytulanie i branie na kolana matych dzieci za zgoda rodzicow 1 najlepiej w ich obec-
nosci.

Zasady chroniace w kontakcie bezposrednim

e Wwszystkie spotkania z dzie¢mi powinny odbywac si¢ w miejscach ogélnie dostepnych;

e Nie mozna przebywac¢ z dzieckiem sam na sam w warunkach odizolowanych;

e jezeli dobro dziecka wymaga indywidualnego spotkania, 0soba przeprowadzajaca spo-
tkanie powinna zatroszczy¢ si¢ o jego transparentno$¢

indywidualnych spotkan z dzie¢mi nie wolno mnozy¢ ani przedtuzac;



o spotkania indywidualne nie powinny odbywac¢ si¢ w pdznych godzinach wieczornych;

e nie mozna przeprowadzac spotkan z dzie¢mi w pomieszczeniach mieszkalnych;

e dzieci powinny zawsze pozostawac pod opiekg osoby dorostej;

e nie mozna przewozi¢ dzieci prywatnymi samochodami bez wyraznej zgody rodzicow;

e niestosowne jest przechodzenie na ,,ty” osoby dorostej z dzieckiem;

e ingerencja w prywatne zycie dziecka moze dotyczy¢ tylko tego, czego wymaga kon-
kretny problem.

o W przypadku koniecznos$ci podjecia rozmow na temat seksualnosci nalezy wykazac si¢
delikatnos$cig i roztropnie rozeznaé, czy takiej rozmowy nie powinni przeprowadzi¢ ro-
dzice dziecka lub specjalista.

e kazdy przypadek przemocy pomigdzy dzieémi wymaga natychmiastowej reakcji ze
strony opiekunow;

o nalezy reagowac na posiadanie przez dzieci substancji niedozwolonych

Zachowania niedozwolone w kontakcie bezposrednim

e niedozwolone jest okazywanie wszelkich form niechcianej czutosci;

« niedozwolone jest dotykanie piersi, posladkow, genitaliow (takze przez odziez);

e niedozwolone sg pocatunki;

o niedozwolone s3 mocne i zamykajace usciski, uniemozliwiajace przerwanie kontaktu;

e niedozwolone jest klepanie po posladkach, udach, kolanach;

« niedozwolone jest taskotanie lub mocowanie si¢ w duzej bliskosci cielesne;;

o niedozwolone sg wszelkiego rodzaju masaze;

e niedozwolone jest sadzanie na kolanach;

« niedozwolone jest ktadzenie si¢ lub spanie obok dziecka;

« niedozwolone jest ocieranie si¢;

e niedozwolona jest seksualizacja i seksizm;

« niedozwolone sa r6zne formy ponizania oraz mobbing;

e niedozwolone jest uzywanie wulgaryzmow;

« niedozwolone jest filmowanie i fotografowanie dzieci bez ich zgody;

« niedozwolone jest wypowiadanie zartow o podtekscie seksualnym;

« niedozwolone jest prezentowanie dzieciom tre$ci obscenicznych, erotycznych, porno-
graficznych lub majacych podtekst seksualny, zawierajacych sceny brutalnej przemocy;

o niedozwolone jest stosowanie przemocy fizycznej oraz psychicznej takiej jak: poniza-
nie, upokarzanie, o§mieszanie, dokuczanie, szykanowanie, zngcanie si¢ itp. w bezpo-
$rednich kontaktach, jak i za posrednictwem mediow spotecznosciowych.\

o niedozwolone jest czestowanie dzieci tytoniem, alkoholem i innymi substancjami psy-
choaktywnymi;

« niedozwolone jest dotykanie dzieci ani wbrew ich woli



Zachowania niedozwolone w kontakcie przez Internet

e niedozwolone jest upublicznianie zdje¢, filmoéw z udziatlem dzieci, bez pisemnej zgody
ich rodzicow lub opiekunéw prawnych, z wyjatkiem zdje¢ duzych grup w miejscach
publicznych w zwigzku z informowaniem o wydarzeniach;

o niedozwolone jest kontaktowanie si¢ z dzie¢mi przez komunikatory internetowe w ce-
lach prywatnych, niezwigzanych z formacja i1 dziatalno$cig duszpasterska, bez wiedzy
1 zgody ich rodzicow;

Zasady ochrony dotyczace wyjazdow

e nawyjazdy grupowe dzieci nalezy uzyska¢ pisemng zgode¢ rodzicéw po uprzednim za-
poznaniu ich z ramowym planem dziatania i zasadami jego organizacji;

e podczas wyjazdu rodzice majg prawo do kontaktu ze swoim dzieckiem i z jego opieku-
nem;

e podczas wyjazdow opiekunowie nie powinni nocowaé w tym samym pomieszczeniu co
podopieczni;

e W sytuacji szczegolnej, wymagajacej od czlonka personelu pozostania w nocy w po-
mieszczeniu z wychowankiem, powinien on o tym fakcie zawiadomic¢ inng osobe¢ doro-
sta, kierownika wyjazdu oraz, jesli to mozliwe, rodzica lub opiekuna prawnego wycho-
wanka;

o Jedli wyjazd przewiduje noclegi zbiorowe organizator zawiera informacj¢ na ten temat
w regulaminie;

e SzczegOlnie zadbac nalezy o ochrong dzieci w toaletach, tazienkach, przebieralniach czy
szatniach.

Zasady ochrony dotyczace kontaktow przez media oraz dostepu do sieci Internet

Parafie, ktore zapewniajg dzieciom dostgp do Internetu, powinny wdrozy¢ srodki bez-
pieczenstwa uniemozliwiajgce dostep do tresci stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego
rozwoju. Na urzadzeniach umozliwiajagcych dostgp do Internetu powinno by¢ zainstalowane
1 aktualizowane oprogramowanie filtrujgce tresci, zas korzystanie z Internetu powinno by¢ mo-
nitorowane przez wyznaczong osobe przynajmniej w sposob umozliwiajacy ustalenie, kto,
kiedy 1z jakich tresci korzystat (np. indywidualne konta dla wszystkich uzytkownikow). Szcze-
gotowe zasady korzystania z Internetu powinny by¢ zawarte w stosownym regulaminie.



RoOzZDZIAL 3
WYMOGI DOTYCZACE BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI,
A W SZCZEGOLNOSCI ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE.
ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI POMIEDZY DZIECMI

Parafia rzymskokatolicka pw. $w. Stanistawa Biskupa Meczennika w Czarnej Sedzi-
szowskiej jest miejscem zapewniajacym bezpieczenstwo dzieciom takze w grupie rowiesniczej.
Kierujac si¢ wartosciami wyplywajacymi z Ewangelii, staramy si¢ wpoi¢ naszym parafianom
postawe szacunku wobec kazdego cztowieka — dzieci i dorostych. Pragniemy, by w relacjach
migdzyludzkich bliska byla im ewangeliczna zasada: ,,Wszystko wigc, co chcielibys$cie, zeby
wam ludzie czynili, i wy im czyncie” (Mt 7,12a).

Zasady bezpiecznych relacji miedzy dzie¢mi poznali wszyscy pracownicy i wspotpra-
cownicy parafii, dzieki czemu moga oni umiejetnie i adekwatnie do zaistnialej sytuacji reago-
wac na kazde niewlasciwe zachowanie czy przemoc. Réwniez dzieci powinny przestrzegac po-
nizszego kodeksu w szkole 1 poza nig, w kontakcie bezposrednim 1 wirtualnym.

Kodeks zachowan zostal opracowany z udziatem dzieci i mtodziezy. Ewaluacja i wery-
fikacja zasad bezpiecznych relacji pomiedzy dzie¢mi odbywac si¢ bedzie co dwa lata, a takze
po kazdej sytuacji kryzysowej, jesli w parafii podj¢ta zostanie interwencja z powodu Krzyw-
dzenia rowiesniczego. Zmiana tresci zasad bezpiecznych relacji migdzy dzie¢mi jest mozliwa
w kazdym momencie na ich wniosek i z ich udzialem.

Kodeks dla najmlodszych dzieci (przedszkole, pierwsze klasy szkoly podstawowej):

Kazde dziecko ma swoje prawa bez wzgledu na swoja ple¢, sprawnosé/niepetnosprawnos¢,
status spoleczny, etniczny, kulturowy, religijny 1 §wiatopoglad,

e szanuj inne dzieci podczas wspolnych spotkan, zabawy 1 nauki;

e masz prawo do spotkaf, rozmow, zabawy z kazdym dzieckiem, ale pamigtaj, Ze nie
zawsze inne dziecko ma che¢ do spotkania si¢ i zabawy z tobg;

e nie zabieraj rzeczy, ktorymi bawi si¢ inne dziecko lub ktore do niego nalezg, bez jego
zgody;

e jesli jestes swiadkiem przemocy wobec innych dzieci i miedzy dzie¢mi, reaguj
1 zgto$ to osobie doroste;j;

e wizerunek innych 0sob jest chroniony, nie rob zdje¢ innym dzieciom bez ich zgody.

e pytaj o zgodg¢ na kontakt fizyczny, np. przytulenie, gtaskanie, faskotanie;

e nie bij, nie szturchaj, nie popychaj innych dzieci ani w jakikolwiek sposob nie sprawiaj
bolu fizycznego innemu dziecku;



e nigdy nie dotykaj innego dziecka w sposob, ktory moze by¢ uznany za nieprzyzwoity
lub niestosowny;

e stawiaj wlasne granice wobec innych dzieci, méwiac np. stop, nie chce tego, nie zycze
sobie, to mnie boli, jesli twoj sprzeciw nie zostanie ustyszany, zgto$ to osobie doroste;.

Kodeks dla dzieci starszych i mlodziezy:

1. Réwne traktowanie i szacunek dla kazdej osoby:

e Traktuj innych tak, jak chcesz, aby inni traktowali Ciebie.

e Pamigtaj, ze kazda osoba jest kim$ wyjatkowym 1 szczegdlnie obdarowanym przez
Boga. Nalezg si¢ jej szacunek 1 troska o jej dobro.

e Badz tolerancyjny — szanuj odmienny wyglad, przekonania, poglady i cechy koleza-
nek/kolegow.

e Pamicgtaj, ze przez réznorodno$¢ wzajemnie si¢ ubogacamy.

e Masz prawo do zabawy i relacji z kazdym dzieckiem, ale pamig¢taj, ze nie zawsze inne
dziecko ma ch¢¢ do kontaktu z Tobg w danym momencie. Uszanuj to.

e Zachowaj otwarto$¢ i badz wrazliwy na wszystkie osoby, nawet jesli nie naleza do grona
Twoich najblizszych przyjaciot. Nie wykluczaj ich ze wspolnych dziatan, rozméow
1 szkolnych aktywnosci.

2. Zasady komunikacji miedzy dzie¢mi/w grupie mlodziezowej:

e Zachowuj zyczliwos¢ 1 szacunek wobec kolezanek/kolegow.

e Pamigtaj, ze kazdy ma prawo do wyrazania swojego zdania, mysli i przekonan, o ile nie
naruszaja one dobra innych oséb.

e Shuchaj innych, gdy mowia. Nie przerywaj innym, gdy si¢ wypowiadaja.

e Zachowuj kulturg stowa w kazdej sytuacji.

e Stosuj formy grzecznosciowe.

e Pytaj o zgode na kontakt fizyczny (przytulenie, poglaskanie).

3. Szacunek dla cudzej wlasnosci, prywatnosci i przestrzeni:

e Szanuj rzeczy osobiste i mienie innych osob.

e Zapytaj, jesli chcesz pozyczy¢ od kogos jakas rzecz.

e Nie przegladaj prywatnych rzeczy innych osob bez ich zgody. Kazdy ma prawo do pry-
watnosci.

e Nie rob zdje¢, nie nagrywaj ani nie rozpowszechniaj wizerunku kolegéw/kolezanek
1 innych oséb bez ich wyraznej zgody.

e Pamietaj, ze kazdy ma prawo do przestrzeni osobistej. Jesli inna osoba potrzebuje chwili
samotnosci, uszanuj to. Naruszanie tej przestrzeni moze rodzi¢ konflikty.



Zakaz stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie:

Nie stwarzaj sytuacji, w ktorych kto$ czulby si¢ celowo pomijany, izolowany.

Nie stosuj przemocy fizycznej. Szturchanie, popychanie, kopanie czy sitowe przytrzy-
mywanie kolegi/kolezanki naruszajg jego/jej integralno$¢ fizyczng.

Szanuj przestrzen intymng kolegéw/kolezanek. Nigdy nie dotykaj ich w sposob, ktory
moze by¢ uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny.

Nie wy$miewaj, nie obgaduj, nie o$mieszaj, nie zawstydzaj, nie upokarzaj, nie lekcewaz
I obrazaj kolegdéw/kolezanek.

Nie wypowiadaj si¢ w sposob obrazliwy o rodzicach kolegéw/kolezanek.

Nie zwracaj si¢ w sposob wulgarny do innych.

Pamicgtaj, ze zarty sa wtedy zartami, kiedy nikt z ich powodu nie cierpi. Jesli tak jest,
natychmiast zakoncz taka zabawe stowna.

Nie narazaj siebie 1 innych ucznidéw na sytuacje zagrazajace zyciu i zdrowiu tak fizycz-
nemu, jak i psychicznemu.

Nie wyrazaj negatywnych, przeSmiewczych komentarzy na temat zachowania, pracy,
wygladu kolegéw/kolezanek.

Nie zabieraj rzeczy nalezacych do innych bez ich zgody.

Szacunek w kontaktach internetowych i zakaz cyberprzemocy:

Szanuj innych i traktuj ich tak, jak chcesz, by traktowali Ciebie — dotyczy to wszystkich
typow Twojej aktywnos$ci w sieci. Po drugiej stronie ekranu jest drugi cztowiek.
Pamigtaj, Ze cyberprzemoc czgsto zaczyna si¢ od tzw. ,,niewinnych zartéw”. Nie kazdy
ma takie samo poczucie humoru. Uwazaj na to, co piszesz i co publikujesz, w Internecie
nic nie ginie. W $wiecie wirtualnym latwo poruszy¢ lawing wzajemnych niecheci, co
moze doprowadzi¢ do konkretnej formy przemocy.

Nie udostepniaj kontaktéw do innych osob (telefonicznych, mailowych) bez ich zgody.
Dbaj o swoj oraz innych wizerunek w sieci — nie publikuj wrazliwych danych, powie-
rzonych ci informacji oraz zdje¢ 1 filmoéw o$mieszajacych innych. Szanuj ich prywat-
nosc¢.

Chron intymno$¢ swoja 1 innych. Nie wysytaj i nie udostgpniaj zdj¢¢ lub filmow, ktore
by ja naruszaty.

Sprzeciwiaj si¢ hejtowi, sam nie publikuj obrazajacych 1 agresywnych komentarzy oraz
reaguj, gdy zauwazysz, ze kto$ jest ponizany w Internecie. Nie przesytaj dalej oSmie-
szajacych wiadomosci. Zglo$ takie dziatania odpowiednim osobom.

Nie prowokuj innych do niepotrzebnych, nieuzasadnionych kiétni. Trolling, Swiadome
ponizanie, n¢kanie 1 zaczepki sg zachowaniami niedopuszczalnymi.

Nie wykluczaj swoich réowiesnikéw z grup w mediach spotecznosciowych z powodu
swoich prywatnych niecheci.

Nie podszywaj si¢ w Internecie pod inne osoby. Takie zachowanie w cyberprzestrzeni
jest kradzieza tozsamosci. To jest przestepstwo.

Jezeli zauwazysz, ze kto$ nie wylogowat si¢ ze swojego konta, nie wykorzystuj tej Sy-
tuacji do dziatan, ktore przyniostyby mu szkodg, ale zyczliwie poinformuj go o jego
nieuwadze.



Pamicgtaj, ze grozby, pomowienia, nawotywanie do nienawisci, przesladowanie, osmie-
szanie w cyberprzestrzeni takze sg karalne. Twoje dzialania w sieci nie s3 anonimowe.

Sposoby pokojowego rozwigzywania konfliktow:

Wycisz si¢, uspokdj, zatrzymaj niepotrzebng ktotnie, zanim stracisz nad soba kontrolg.
Zastanow sie, co chcesz osiggnaé. Podejmij spokojng rozmowe z drugg strong.

Umoéw si¢ na rozmowe w bardziej stosownych warunkach, w ten sposob zyskasz czas
na konstruktywny dialog.

Powiedz, co wedlug Ciebie jest problemem, co przyczyna nieporozumienia, czego ocze-
kujesz.

Stuchaj drugiej osoby. Dopytaj o jej odczucia i oczekiwania. Podsumuj to, co ustysza-
fas/ustyszale$§ dla upewnienia si¢, czy dobrze zrozumiale$/zrozumiata$ jej komunikat.
Upewnij sig, ze Twoj rozméwca powiedziat wszystko odnosnie do swoich odczuc.
Wspolnie wymyslcie rozwigzanie satysfakcjonujace obie strony.

Jesli nie uda si¢ Wam dojs$¢ do porozumienia, popro§ o pomoc osobe¢ dorosta, aktual-
nego opiekuna grupy. Porozmawiaj o tym z Twoimi rodzicami. Nie rozwigzuj konfliktu
samodzielnie.

Nie badz obojetny, gdy komus$ dzieje si¢ krzywda. Zawsze poinformuj o tym osobe
dorosta.



Rozpz1AL 4
ZASADY | PROCEDURA PODEJMOWANIA INTERWENCJI
W SYTUACJI PODEJRZENIA KRZYWDZENIA LUB POSIADANIA INFORMACJI
O KRZYWDZENIU MALOLETNIEGO

4.1. PROCEDURY POSTEPOWANIA W SYTUACJI ZGLOSZENIA KRZYWDY
CZY NIEWELASCIWEGO ZACHOWANIA

W przypadkach przemocy fizycznej badz seksualnej, gdy sprawcg jest osoba dorosta lub
dziecko, nalezy zglosi¢ ten fakt zgodnie z prawem do organéw S$cigania lub/oraz do delegata
wiasciwej instytucji koscielne;.

Gdy sprawa dotyczy niewtasciwego zachowania osob $wieckich zatrudnionych w parafii
badZ wolontariuszy, sprawe nalezy zbadac i podja¢ adekwatne kroki w zaleznos$ci od tego,
czego dotyczyto to zachowanie. Kazdorazowo nalezy podja¢ z ta osobg rozmowe i jesli
zajdzie taka potrzeba to okresowo lub stale wycofac ja z pracy duszpasterskiej.

Jesli niewlasciwe zachowanie dotyczy dziecka nalezy o tym zawiadomié jego rodzicow
1 wraz z nimi podja¢ odpowiednie dziatania.

Jesli sprawa dotyczy niewtasciwych zachowan dzieci wobec siebie nawzajem nalezy nie-
zwlocznie zawiadomi¢ rodzicéw dzieci 1 wraz z nimi podja¢ odpowiednie dzialania.

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgloszenia wspotpracuje z proboszczem i delega-
tem diecezjalnym i/lub zakonnym.

Kazda informacja o niewlasciwym zachowaniu powinna by¢ traktowana powaznie, gdyz
jest dziataniem prewencyjnym.

Jesli jakakolwiek osoba dorosta zaangazowana w prace duszpasterskg w parafii dowie si¢
od dziecka, ze doswiadcza ono przemocy, automatycznie ma obowigzek zastosowania si¢
do art. 304 k.p.k. méwiacego o tym, ze kazdy, kto dowie si¢ o popetnieniu przestgpstwa
Sciganego z urzedu, ma spoteczny obowigzek zawiadomi¢ o tym prokuratora lub Policje.

4.2. PoMOC 0SOBOM SKRZYWDZONY M.

1. Kazda osoba, ktéra méwi o swojej krzywdzie, winna zosta¢ przyje¢ta z szacunkiem
1 uwaznie wystuchana. Doswiadczenie osoby skrzywdzonej nie powinno by¢ nigdy ne-
gowane.



2. Osoba skrzywdzona powinna otrzyma¢ informacje o mozliwych formach pomocy,
z ktorej moze skorzystac¢ na terenie parafii lub poza nia.

3. W sytuacji, gdy osoba wskazana jako sprawca jest kaptanem lub inng osobg zaangazo-
wang w parafii nalezy jak najszybciej zapewnié bezpieczenstwo osobie skrzywdzonej
(np. poprzez niedopuszczanie do niej osoby wskazanej lub podejrzanej). Nastepnie na-
lezy jej udzieli¢ pomocy, jakiej potrzebuje. Osoby poszkodowane nie powinny by¢
obarczane kosztami udzielanej im pomocy.

4. Troska duszpasterska wobec osoby skrzywdzonej i jej bliskich polega przede wszyst-
kim na zyczliwym wystuchaniu, uznaniu krzywdy 1 pomocy w odbudowaniu jej wi¢zi
z Bogiem i zaufania do Kos$ciota. Pomoc pokrzywdzonym organizowana jest w poro-
zumieniu z diecezjalnym duszpasterzem ds. pomocy duchowej osobom skrzywdzonym.

5. Jedli osoba skrzywdzona przynalezy do jakiej$ grupy parafialnej, réwniez inni uczest-
nicy tej grupy powinni otrzymac¢ pomoc duszpasterskg i ewentualnie psychologiczng.

6. Jesli osobg skrzywdzong jest dziecko, pomoc powinna otrzymac¢ rdwniez jego rodzina.

7. Parafianie powinni by¢ we wilasciwy sposéb poinformowani o tym, co si¢ wydarzyto
oraz otrzymac¢ stosowng pomoc. Nalezy przy tym zachowa¢ zasade ochrony dobrego
imienia osoby skrzywdzonej.

8. Jesli zgloszenie dotyczy przestepstwa okreslonego w prawie karnym i/lub kanonicz-
nym, osoba przyjmujaca zgtoszenie postepuje zgodnie z procedurami zawartymi w Wy-
tycznych Konferencji Episkopatu Polski.

9. Jesli zgloszenie dotyczy innej krzywdy czy niewtasciwego zachowania, osoba zglasza-
jaca otrzymuje informacj¢ o podjetych w sprawie krokach.

10. Wszelkie dziatania i uzyskane informacje objete sa zasada poufnosci, ale osoby skrzyw-
dzonej nie wolno zobowigzywa¢ do zachowania tajemnicy.

4.3. SPOSOB POSTEPOWANIA Z OSKARZONYMI O WYKORZYSTANIE SEKSUALNE
LUB PRZEMOC

1. Do parafii mogg naleze¢ osoby, ktore sa oskarzone o rdzne przestepstwa badz maja
wyrok w zawieszeniu, lub tez wrocity do srodowiska po odbytym wyroku. Nie powinny
one pracowac z dzie¢mi, natomiast powinny zosta¢ objete pomocg duszpasterska.

2. W sytuacji, gdy oskarzonym jest dziecko, nalezy wspolpracowac z jego rodzicami lub
opiekunami prawnymi w takim zakresie, w jakim jest to mozliwe i potrzebne. Ich row-
niez dobrze jest otoczy¢ opieka duszpasterska.

3. W sytuacji, gdy osoba oskarzong jest kaptan lub osoba konsekrowana nalezy zastoso-
wac si¢ do wskazan uzyskanych od biskupa miejsca lub przetozonych. Wobec takiej
osoby powzigte zostaja kroki przewidziane przez Wytyczne Konferencji Episkopatu
Polski.



4. Gdy osobg oskarzong jest Swiecki pracownik lub wolontariusz parafialny, nalezy odsu-
ng¢ takg osobe od podejmowanej pracy na czas wyjasnienia sprawy lub do czasu decyzji
prokuratury oraz obja¢ ja opieka duszpasterska.

5. W procesie wyjasniania sprawy oraz w podawaniu informacji nalezy rowniez zadbaé
0 zachowanie ochrony dobrego imienia domniemanego sprawcy.

6. W przypadku zaistnienia fatszywego oskarzenia, jesli zarzuty nie zostang potwierdzone,
a oskarzenie znane bylo osobom postronnym, nalezy przekaza¢ im informacj¢ o nie-
winnos$ci oskarzonego w formie komunikatu biskupa miejsca lub delegata.



